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Cette action avait pour but d’informer et de
responsabiliser les pratiquants sur
Pimportance d’économiser les énergies et de
trier ses déchets afin de préserver
’environnement.

Afin de mener a bien cette action, nous avons réalisé un atelier technique. Un
grand carré central, tracé avec des coupelles était la zone de base ou les
joueurs étaient en conduite de balle. De part et d’autre de cette zone se
trouvaient 2 zones rouges et 2 zones jaunes. L’éducateur posait alors une
question en lien avec ’environnement : Ex: “Plus tes parents roulent vite,
moins ils consomment d’essence”. Si Penfant pensait que affirmation était
vraie, il se dirigeait en conduite de balle dans une zone rouge, s’il pensait
qu’elle était fausse il allait dans une zone jaune.
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Les enfants ont été attentifs afin d’obtenir de
bonnes réponses. Cet atelier les a fait réfléchir, il
leur a appris des choses qu’ils ignoraient
auparavant. Cela leur a également permis
d’exprimer leur opinion et enfin des les
responsabiliser vis a vis de ’environnement



